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FUTBOL - Licencia B

Licencia B — Habilita a quienes quieran desempenarse en Futbol amateur y Futbol
formativo hasta SUB 15.

Comprende e incluye contenidos de las asignaturas obligatorias para obtener la
Licencia C, que habilita para Futbol base hasta 12 aiios que son las destacadas con
asterisco.

Aquellos alumnios que opten por esta Livencia, obtendran al rendir el examen final
ambas licencias: C y B.

Plan de Estudios

1. Técnicas de Expresion Oral y Escritz

£]

. Bases bioi¢gicas y fisioidgicas del entrenamiento deportivo

3. Introduccién a la Psicoiogia del Deporte

4. Preparacidn Fisica y Entrenamient-. .

5. Introduccién a las Neurociencias

6. Conceptos basicos de Técnicay = enamiento

7. Fundamentos pedagogicos y didacticos del entrenamiento deportivo

8. Técnica y Entrenamiento aplicada a: *utbol infantil (incluy < Observacién y Practica
profesional apiicada a la técnica)

9. Cbservacion y Practica profesional iniegral orieiil....a ai futbol base
10. Neurociencias aplicadas al Entrer:a:niento
11. Conceptos basicos de Tactica

12. Reglamento y Arbitraje
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13. Sistemas tacticos y Entrenamiento (ircluye Observacion y Practica profesional
aplicada a la tactica)

14. Historia del futbol del pais
15. Medicina del Deporte

16. Practica de la ensefianza (incluye Observacion y Practica Profesional aplicada a
la ensefianza)

17. Observacion y Practica profesiona; integral orientada al Futbol Formativo Suk 15

Las materias 1-9 forman parte de la Licencia C.

FUTBOL - Licencia A

Licencia A — Ambito de aplicacién: Jovenes élite desde Sub 16 y 3ra y 4ta division
profesional.

Plan de Estudios

—

. Biomecanica

N

. Preparacion Fisica y Entrenamientc i

3. Psicologia del deporte

4. Gestién deportiva

5. Técnica y Entrenamiento aplicada ai "ol tavenii y protesional
6. Medicina del Deporte

7. Técnica y Entrenamiento por linea d« juego

8. Practica profesional aplicada a la técnica A

9. Direccién de jugadores y equipo
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10. Tactica aplicada al futbol juvenil y profesional

11. La practica de futbol en diferentes ambitos

12. Tactica por linea de juego

13. Practica profesional aplicada a la tactica A

14. Historia del Futbol Mundial

15. Desarrollo de Talentos

16. Historia del Futbol sistemas, equipos y jugadores
17. Reglamento y Arbitraje

18. Planificacién del entrenamiento

19. Practica profesional integral aplicada a Licencia A

FUTBOL - Licencia PRO

Licencia PRO - Ambito de aplicacion: futbol profesional ira y 2da division
profesional.

Plan de Estudios

1. Psicologia del deporte

2. Preparacion Fisica y Entrenamianto il

3. Practica profesional de entrenamientc crizntada ai trah.ajo fisico PRO
4. Gestion de Recursos Humanns

5. Direccién de jugadores y equipo

6. Practica profesional de direccion de jugadores y equipos PRO
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7. Medicina del Deporte

8. Entrenamiento aplicado al futbol profesional

9. Practica profesional de entrenamiento orientada a la técnica PRO
10. Futbol internacional: aspectos culturales y legislativos

11. Tactica aplicada al futbol profesiona:

12. Practica profesional de entrenamientn orientada al trabajo tactico PRO
13. Sistemas para analisis del rendimiento

14. Reglamento y Arbitraje

15. Planificacion del entrenamiento

16. Practica profesional de planificacion del entrenamiento PRO

17. Planificacion estratégica

18. Practica profesionai integral aplicada Licencia PRO
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